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Los resultados de aprendizaje se definen como las competencias, conocimientos, habilidades
y actitudes que el alumno habra adquirido al finalizar el master, expresados desde la
perspectiva especifica de cada perfil profesional.

Perfil Médico/a

@ Competencias Clinicas

¢ Realizar una valoracién clinica unificando del paciente en situacion paliativa, integrando dimensiones fisica,
psicoemocional, social y espiritual.

e Dominar el control avanzado de sintomas en enfermedad oncolégica y no oncoldgica: dolor, disnea,
nauseas, delirium, fatiga...

e Conocer y aplicar con seguridad la farmacologia paliativa de referencia como por ejemplo: opioides,
corticoides, benzodiacepinas, neurolépticos y las vias de administracion alternativas.

e Identificar y manejar las urgencias paliativas: sindrome de vena cava superior, compresion medular,
hipercalcemia, crisis convulsivas, hemorragia masiva.

e Reconocer y manejar clinicamente la situacion de ultimos dias.

¢ Indicar y aplicar correctamente la Sedacién Paliativa (SP).

o Establecer objetivos terapéuticos realistas adaptados a la fase de la enfermedad y los valores del paciente

¢ Identificar y evitar la obstinacion terapéutica y las intervenciones futiles

“> Competencias en Toma de Decisiones

e Aplicar el modelo de toma de decisiones compartida con paciente y familia.

e Redactar y respetar el Plan de Atencién Anticipada (PAA).

e Conocer y aplicar el marco legal de las Instrucciones Previas/Voluntades Anticipadas.
¢ Resolver dilemas éticos clinicos frecuentes en CP con metodologia estructurada.

e Tomar decisiones clinicas en situaciones de incertidumbre prondstica.

¢-) Competencias en Comunicacion

e Comunicar malas noticias con protocolo estructurado (SPIKES u otros).

e Mantener conversaciones dificiles sobre prondstico, adecuacion de tratamiento y exitus.

e Explorar y responder a las necesidades informativas del paciente y la familia.

e Comunicarse eficazmente con el equipo interdisciplinar y con otros profesionales implicados en la atencion
del paciente.

) Competencias Cientificas y de Liderazgo

e Conocer la evidencia cientifica actualizada en CP y aplicarla a la practica clinica.
e Liderar o participar activamente en un equipo interdisciplinar de CP

e Contribuir a la formacion de otros profesionales en CP en su entorno laboral

e Disefar o mejorar protocolos y circuitos asistenciales de CP en su institucion

Conclusion
Al finalizar el master, cada profesional habra ampliado profundamente su propio rol, pero también habra

aprendido a mirar con los ojos de los demas. Esa es la esencia del equipo interdisciplinar. Esa es la esencia de
Fundacion Cudeca.

Master de Formacién Permanente Interdisciplinar en Cuidados Paliativos Universidad de Malaga y Fundacién Cudeca



	Resultados de Aprendizaje por Perfil Profesional.
	Máster de Formación Permanente Interdisciplinar en Cuidados Paliativos. Universidad de Málaga y Fundación Cudeca

	Perfil Médico/a
	🎯 Competencias Clínicas
	Realizar una valoración clínica unificando del paciente en situación paliativa, integrando dimensiones física, psicoemocional, social y espiritual.
	Dominar el control avanzado de síntomas en enfermedad oncológica y no oncológica: dolor, disnea, náuseas, delirium, fatiga...
	Conocer y aplicar con seguridad la farmacología paliativa de referencia como por ejemplo: opioides, corticoides, benzodiacepinas, neurolépticos y las vías de administración alternativas.
	Identificar y manejar las urgencias paliativas: síndrome de vena cava superior, compresión medular, hipercalcemia, crisis convulsivas, hemorragia masiva.
	Reconocer y manejar clínicamente la situación de últimos días.
	Indicar y aplicar correctamente la Sedación Paliativa (SP).
	Establecer objetivos terapéuticos realistas adaptados a la fase de la enfermedad y los valores del paciente
	Identificar y evitar la obstinación terapéutica y las intervenciones fútiles

	🧠 Competencias en Toma de Decisiones
	Aplicar el modelo de toma de decisiones compartida con paciente y familia.
	Redactar y respetar el Plan de Atención Anticipada (PAA).
	Conocer y aplicar el marco legal de las Instrucciones Previas/Voluntades Anticipadas.
	Resolver dilemas éticos clínicos frecuentes en CP con metodología estructurada.
	Tomar decisiones clínicas en situaciones de incertidumbre pronóstica.

	💬 Competencias en Comunicación
	Comunicar malas noticias con protocolo estructurado (SPIKES u otros).
	Mantener conversaciones difíciles sobre pronóstico, adecuación de tratamiento y exitus.
	Explorar y responder a las necesidades informativas del paciente y la familia.
	Comunicarse eficazmente con el equipo interdisciplinar y con otros profesionales implicados en la atención del paciente.

	🔬 Competencias Científicas y de Liderazgo
	Conocer la evidencia científica actualizada en CP y aplicarla a la práctica clínica.
	Liderar o participar activamente en un equipo interdisciplinar de CP
	Contribuir a la formación de otros profesionales en CP en su entorno laboral
	Diseñar o mejorar protocolos y circuitos asistenciales de CP en su institución

	Conclusión
	Al finalizar el máster, cada profesional habrá ampliado profundamente su propio rol, pero también habrá aprendido a mirar con los ojos de los demás. Esa es la esencia del equipo interdisciplinar. Esa es la esencia de Fundación Cudeca.



